
公認ラーニングファシリテータ養成講座 シラバス 

学
習 
時
間 

内容・テーマ 講義のポイント・演習等の展開内容 

1 0.5 ラーニングファシリテーター概論 
ラーニングファシリテーター概要、目的、 
活動について 

2 1 学習とは（成人学習の特徴） 
LFが扱う「学習」についての理解 
成人学習について、一般的な教育との違い 

3 1 教案設計の技術 
CMBOKを基盤にした 
教案ストーリーボード構築のポイント 

4 1.5 実習 ストーリーボードの構築 

5 1.5 発表とレビュー 参加者による模擬授業 

6 0.5 振り返り・LF養成講座修了証授与 
研修の振り返り 
修了証の授与、アンケート記入 
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